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Guarulhos intensifica combate à dengue
com ações em 68 bairros da cidade
A Prefeitura de Guarulhos reforçou, entre os dias 13 e 17 de julho, as ações de combate ao mosquito Aedes
aegypti, transmissor da dengue, zika e chikungunya.

Projeto de saúde mental de Guarulhos
ganha destaque em congresso
nacional do SUS

Guarulhos foi um dos municípios em destaque na
39ª edição do Congresso do Conselho Nacional de
Secretarias Municipais de Saúde (Conasems),
realizada entre os dias 12 e 15 de julho, em Porto
Alegre (RS).

Guarulhos segue como o segundo maior
colégio eleitoral de São Paulo, com mais
de 948 mil eleitores

GCM de Guarulhos detém dois homens e resgata
aves silvestres em ações contra crimes
ambientais

São Paulo retorna ao grupo das
100 melhores cidades do
mundo para estudantes
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GUARULHOS
Guarulhos intensifica combate à dengue
com ações em 68 bairros da cidade
     A Prefeitura de Guarulhos
reforçou, entre os dias 13 e 17 de
julho, as ações de combate ao
mosquito Aedes aegypti, transmissor
da dengue, zika e chikungunya. Ao
longo da semana, equipes da
Secretaria da Saúde realizaram
bloqueios com eliminação de
criadouros, Avaliação de Densidade
Larvária (ADL), inspeções em pontos
estratégicos, atendimento a
denúncias e reforço das ações em
regiões consideradas prioritárias.
    As atividades contemplaram 68
bairros do município, incluindo Vila
Augusta, Jardim São João, Parque
Residencial Bambi, Jardim Valéria,
Vila Endres, Jardim Barbosa, Parque
Santos Dumont, Jardim Bananal,
Centro, Itaim, Lavras, Jardim
Cumbica, Jardim Palmira, Jardim
Ponte Alta e diversas outras regiões.
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    Além das ações de campo,
agentes vistoriaram imóveis
considerados pontos estratégicos
para proliferação do mosquito e
atenderam denúncias encaminhadas
pela população, ampliando o
monitoramento em diferentes áreas
da cidade.
    Segundo a Secretaria da Saúde,
Guarulhos registra atualmente 335
casos confirmados de dengue. O
órgão reforça a importância da
vacinação destinada a crianças e
adolescentes de 10 a 14 anos, além
da eliminação de recipientes que
possam acumular água parada e da
colaboração dos moradores durante
as visitas das equipes de saúde.
    A administração municipal destaca
que a prevenção continua sendo a
principal estratégia para reduzir a
proliferação do mosquito e proteger
a saúde da população.

Projeto de saúde mental de Guarulhos ganha destaque em congresso nacional do SUS
    Guarulhos foi um dos municípios
em destaque na 39ª edição do
Congresso do Conselho Nacional de
Secretarias Municipais de Saúde
(Conasems), realizada entre os dias
12 e 15 de julho, em Porto Alegre (RS).
Representando a Secretaria
Municipal da Saúde, a servidora
Ravena Araújo Silva apresentou o
trabalho "As Vozes do Alvorecer: um
relato da experiência do grupo de
ouvidores de vozes em um CAPS
Adulto III", iniciativa voltada ao
cuidado humanizado em saúde
mental.

fortalecimento da Rede de Atenção à
Saúde e com a implementação de
práticas inovadoras voltadas à
assistência em saúde mental,
alinhadas aos princípios da gestão
descentralizada do SUS.

    O projeto conquistou
reconhecimento nacional após
receber o Prêmio David Capistrano,
durante o 39º Congresso do
Conselho de Secretarias Municipais
de Saúde do Estado de São Paulo
(Cosems-SP), realizado em abril, na
cidade de Santos. A premiação
reconhece experiências exitosas
desenvolvidas pelos municípios
paulistas no fortalecimento do
Sistema Único de Saúde (SUS). A
participação de Guarulhos no
congresso reforça o compromisso da
administração municipal com o 
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A Guarda Civil Municipal (GCM) de
Guarulhos realizou duas operações
de combate aos crimes ambientais
entre os dias 18 e 20 de julho. As
ações, conduzidas pela Inspetoria
Ambiental, resultaram na detenção
de dois homens, na apreensão de
motosserras utilizadas de forma
irregular em área de mata e no
resgate de quatro aves silvestres
mantidas ilegalmente em cativeiro.
    A primeira ocorrência foi
registrada no sábado (18), durante
patrulhamento na Rua Santana
Montes, no Recreio São Jorge. 

GCM de Guarulhos detém dois homens e resgata aves silvestres em ações contra crimes ambientais
    No local, os agentes flagraram dois
homens portando duas motosserras
em uma área de vegetação, sem a
licença exigida para o uso dos
equipamentos. Além disso, foram
constatados indícios de corte
irregular de árvores.
    Os suspeitos foram conduzidos ao
7º Distrito Policial, onde a ocorrência
foi registrada. Após a análise dos
fatos, o delegado de plantão
determinou a apreensão das
motosserras e preservou a área para
a realização de perícia técnica.
Já na segunda-feira (20), durante
outra operação da Inspetoria

Ambiental, equipes localizaram
quatro aves silvestres mantidas em
três gaiolas em um terreno baldio na
Rua Débora Oliveira de Almeida, no
Parque Maria Helena. Foram
resgatados três coleirinhas e um
curió, todos sem anilhas de
identificação, condição que
caracteriza a manutenção irregular
em cativeiro.
As aves foram encaminhadas ao
Centro de Triagem e Recuperação de
Animais Silvestres de São Paulo
(Cetras-SP), onde passarão por
avaliação veterinária e receberão os
cuidados necessários .

Guarulhos segue como o segundo maior colégio eleitoral
de São Paulo, com mais de 948 mil eleitores
   Guarulhos permanece como o
segundo maior colégio eleitoral do
Estado de São Paulo para as eleições
de 2026. De acordo com dados
divulgados pelo Tribunal Superior
Eleitoral (TSE), o município conta
com 948.410 eleitores aptos a votar
no pleito de outubro. A cidade fica
atrás apenas da capital paulista, que
reúne mais de 9,1 milhões de
eleitores, e à frente de Campinas,
que registra 870.672 votantes.
   Os números do TSE também
confirmam a liderança de São Paulo
no cenário eleitoral brasileiro. O
Estado concentra 34.104.226
eleitores, o equivalente a 21,48% dos
158.745.463 brasileiros aptos a
participar das eleições deste ano.
O perfil do eleitorado paulista revela
predominância feminina. As mulheres
representam 53% dos eleitores,
enquanto os homens correspondem
aos 47% restantes.

Entre as faixas etárias, o maior
contingente é formado por pessoas
entre 40 e 44 anos, com
aproximadamente 3,48 milhões de
eleitores. Em seguida aparecem os
grupos de 45 a 49 anos e de 35 a 39
anos. O Estado também reúne mais
de 8,5 milhões de eleitores com 60
anos ou mais, enquanto os jovens de
16 e 17 anos somam pouco mais de
180 mil aptos ao voto.
Em relação ao nível de escolaridade,
os eleitores com ensino médio
completo representam a maior
parcela do eleitorado paulista,
correspondendo a 33,45% do total.
Já aqueles com ensino superior
completo somam mais de 5,1 milhões
de pessoas, o equivalente a 15,05%
dos votantes.
 O levantamento do TSE também
aponta crescimento no número de
eleitores indígenas e quilombolas em
São Paulo. Além disso, 12.331 pessoas

estão cadastradas para votar
utilizando o nome social, quantidade
que representa quase um terço de
todos os registros dessa modalidade
em âmbito nacional.
     Em todo o país, o Brasil chega às
eleições de 2026 com 158.745.463
eleitores aptos, um aumento de
1,46% em relação ao pleito de 2022.
Os dados reforçam a relevância de
São Paulo no cenário político
nacional e evidenciam a importância
de Guarulhos, que segue como o
segundo maior colégio eleitoral do
Estado, consolidando seu peso nas
decisões eleitorais e na
representatividade política paulista.

Domingo, 26 de julho de 2026



Arquivo Histórico de Guarulhos recebe exibição gratuita do documentário
"Moda de Rock" no dia 28
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CULTURA
Teatro Padre Bento recebe apresentação gratuita de
“Os Gigantes da Montanha” no dia 30 de julho

   O Teatro Padre Bento, em
Guarulhos, recebe na próxima
quinta-feira (30), às 16h, a
apresentação gratuita do espetáculo
"Os Gigantes da Montanha",
adaptação inspirada na obra do
dramaturgo italiano Luigi Pirandello. 
     A sessão é livre para todos os
públicos e integra a programação
cultural promovida pela Secretaria de
Cultura e Turismo de Guarulhos.
   Os ingressos serão distribuídos
gratuitamente no próprio teatro, no
dia da apresentação, por ordem de
chegada, até o limite de 316 lugares.
     A montagem conduz o público por
uma narrativa que mistura realidade
e fantasia. A história acompanha a
atriz Ilse e sua companhia teatral,
que chegam à misteriosa Villa
Scalogna, espaço comandado por
Cotrone

e habitado por personagens
incomuns. Nesse ambiente, a arte
resiste e permanece viva mesmo
diante de um mundo que, muitas
vezes, deixa de valorizar a
imaginação e a sensibilidade.
    Ao explorar os limites entre o real e
o imaginário, o espetáculo propõe
uma reflexão sobre a importância da
.

Serviço
Espetáculo: Os Gigantes da Montanha
Data: 30 de julho (quinta-feira)
Horário: 16h
Local: Teatro Padre Bento – Rua Francisco
Foot, nº 3, Jardim Tranquilidade, Guarulhos
Classificação: Livre
Ingressos: Gratuitos, com retirada no local
no dia da apresentação, conforme ordem
de chegada e sujeitos à lotação de 316
lugares.
Informações: (11) 2229-5043

    O Arquivo Histórico Municipal
Araci Borges Dias Martins, em
Guarulhos, recebe na próxima terça-
feira (28), às 19h, a exibição gratuita
do documentário "Moda de Rock: a
moda que não sai de moda". A
sessão integra a programação do
Cine Memória, tem classificação livre
e promete apresentar ao público um
encontro inusitado entre a tradição
da viola caipira e grandes clássicos
do rock. A atividade faz parte do
projeto Arquiva Rock e acompanha a
trajetória da banda Moda de Rock,
reconhecida nacional e 

internacionalmente por transformar
sucessos do rock em versões
instrumentais executadas na viola
caipira.
    Ao unir dois universos musicais
aparentemente distintos, o
documentário evidencia a
versatilidade da música brasileira e
mostra como diferentes estilos
podem dialogar, aproximando
gerações e ampliando referências
culturais. Após a exibição, o público
poderá acompanhar um bate-papo
com a jornalista Letícia Maria,
responsável pelo desenvolvimento 

do projeto em parceria com o
produtor cultural Paulinho Trewasae,
proporcionando uma oportunidade
para conhecer os bastidores da
produção e discutir a proposta
artística do documentário. A
iniciativa é promovida pela Secretaria
de Cultura e Turismo de Guarulhos e
faz parte das ações voltadas à
valorização da memória, da música e
da produção cultural.

criação artística e questiona se ainda
existe espaço para a poesia em uma
sociedade cada vez mais voltada ao
pragmatismo.
 A apresentação faz parte da
programação cultural gratuita
oferecida pela Prefeitura de
Guarulhos, com o objetivo de ampliar
o acesso da população às artes
cênicas e incentivar a participação
em atividades culturais no município.

Serviço
Cine Memória – "Moda de Rock: a moda que não sai de moda"
Data: 28 de julho (terça-feira)
Horário: 19h
Local: Arquivo Histórico Municipal Araci Borges Dias Martins –
Avenida Monteiro Lobato, 734, Vila Camargos, Guarulhos
Classificação: Livre
Entrada: Gratuita
Informações: (11) 2442-8723
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vida noturna e gastronomia, fatores
que tornam a cidade um destino
atrativo para estudantes brasileiros e
estrangeiros.
Ranking mundial
O levantamento é liderado por Seul,
na Coreia do Sul, seguida por Tóquio,
no Japão. Na sequência aparecem
Londres (Reino Unido), Melbourne
(Austrália) e Munique (Alemanha),
empatada com Sydney (Austrália).
Fecham o Top 10 as cidades de Paris,
Berlim, Viena e Zurique.

SÃO PAULO
FOLHA DE GUARULHOS

São Paulo retorna ao grupo das 100 melhores
cidades do mundo para estudantes
    A cidade de São Paulo voltou a
figurar entre as 100 melhores
cidades do mundo para estudantes,
segundo a edição 2027 do QS Best
Student Cities Ranking, divulgado
pela consultoria internacional
Quacquarelli Symonds (QS).
    A capital paulista ocupa a 100ª
colocação, empatada com a cidade
britânica de Brighton, após subir uma
posição em relação ao levantamento
anterior. A pontuação geral foi de
60,2 pontos, calculada com base em
cinco critérios: opinião dos
estudantes, composição do corpo
discente, empregabilidade,
atratividade e acessibilidade
financeira.
    Entre os indicadores avaliados, São
Paulo obteve seu melhor
desempenho em atividade das
empresas empregadoras, com 73,9
pontos, ocupando a 42ª posição
mundial. Em acessibilidade
financeira, a cidade registrou 60,6
pontos, ficando em 46º lugar.
    Nos demais critérios, a capital
recebeu 29,9 pontos em opinião dos
estudantes (131ª posição), 40,1
pontos em composição do corpo
discente (135ª) e 39,4 pontos em
atratividade (132ª).
    A QS destaca que São Paulo
concentra algumas das principais
instituições de ensino superior do
Brasil, como USP, Unesp, Unifesp e
PUC-SP, além de reunir ampla oferta
de universidades reconhecidas
internacionalmente.

Segundo a consultoria, a capital
brasileira se consolida como um
importante polo acadêmico da
América Latina graças ao dinamismo
econômico, às oportunidades de
emprego para recém-formados e ao
custo de vida relativamente acessível
quando comparado ao de outras
grandes cidades universitárias do
mundo.
    O estudo também ressalta a
diversidade cultural de São Paulo, a
ampla oferta de museus, atividades
culturais, 
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Zema defende comprovante impresso como complemento à urna eletrônica

Lula lidera no 1º turno, mas empata tecnicamente com Flávio
Bolsonaro no 2º no Amapá, aponta RealTime Big Data

    O ex-governador de Minas Gerais
e pré-candidato à Presidência da
República, Romeu Zema (Novo),
defendeu nesta terça-feira (21) a
adoção de um comprovante
impresso como complemento ao
sistema de urnas eletrônicas
utilizado nas eleições brasileiras.
   Durante participação em um
evento promovido pelo Grupo Voto,
Zema afirmou que medidas voltadas
ao fortalecimento da confiança no
processo eleitoral são positivas.

"Tudo que puder ser feito para
melhorar a confiabilidade é bom,
principalmente comprovante
escrito", declarou.
     Segundo o pré-candidato, a
proposta seria que uma amostra das
urnas eletrônicas emitisse um
comprovante impresso, que 

permaneceria lacrado juntamente
com o registro eletrônico para
permitir uma eventual conferência
entre os dois sistemas.
    Apesar da defesa da medida,
Zema ressaltou que considera o atual
modelo eleitoral confiável. O político
lembrou que foi eleito e reeleito
utilizando o sistema de urnas
eletrônicas adotado pelo Tribunal
Superior Eleitoral (TSE).
   

A declaração ocorreu após críticas
feitas pelo senador Flávio Bolsonaro
(PL-RJ) ao sistema de votação
brasileiro durante encontro com
embaixadores estrangeiros em
Brasília.
 Na ocasião, Flávio pediu que
representantes internacionais
acompanhassem o processo eleitoral
brasileiro e voltou a levantar
questionamentos sobre as urnas
eletrônicas, citando uma suposta
relação entre equipamentos
utilizados no Brasil e a empresa
venezuelana Smartmatic.
    O Tribunal Superior Eleitoral já
esclareceu, desde 2020, que as
urnas eletrônicas brasileiras não
utilizam equipamentos nem
tecnologia da empresa Smartmatic,
informação reiterada em diversas
manifestações oficiais da Corte.

     O presidente da República e pré-
candidato à reeleição, Luiz Inácio
Lula da Silva (PT), lidera a corrida
presidencial no Estado do Amapá em
um cenário de primeiro turno,
segundo pesquisa RealTime Big Data
divulgada nesta sexta-feira (24).

     De acordo com o levantamento,
Lula aparece com 36% das intenções
de voto, seguido pelo senador e pré-
candidato Flávio Bolsonaro (PL), com
31%. Na sequência estão Ronaldo
Caiado (PSD), com 8%, Renan Santos
(Missão), com 7%, e Romeu Zema
(Novo), com 1%.
     No cenário de segundo turno,
Flávio Bolsonaro registra 44% das
intenções de voto, enquanto Lula
aparece com 42%. Considerando a
margem de erro de dois pontos
percentuais para mais ou para
menos, os dois pré-candidatos estão
em empate técnico.
O levantamento também mediu a
rejeição dos principais nomes da 

da disputa. Lula e Flávio Bolsonaro
aparecem empatados, ambos com
48% de rejeição entre os
entrevistados. Já a avaliação do
governo federal no Estado mostra um
cenário dividido. 
    Segundo a pesquisa, 50% dos
entrevistados aprovam a gestão do
presidente Lula, enquanto 48% a
desaprovam.
    O levantamento foi realizado entre
os dias 19 e 23 de julho, com 1.600
eleitores do Estado do Amapá. A
pesquisa possui margem de erro de
dois pontos percentuais, nível de
confiança de 95% e está registrada
no Tribunal Superior Eleitoral (TSE)
sob o protocolo BR-05542/2026.
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Artigo
A importância de celebrar as pequenas vitórias

FOLHA DE GUARULHOS

     Nesta semana, em vez de refletir
sobre leis, decisões judiciais ou os
caminhos sempre complexos da
Justiça, optei por tratar de um tema
mais leve, embora não menos
importante: a necessidade de
reconhecer e celebrar as pequenas
vitórias da vida.
     Vivemos em uma sociedade que
costuma valorizar apenas os grandes
feitos. A promoção aguardada, o
diploma conquistado, o processo
vencido, o projeto concluído, a
viagem sonhada ou o
reconhecimento público parecem
ocupar o centro das nossas
atenções. Quase sempre, porém, são
as pequenas conquistas que
sustentam os nossos dias e nos
oferecem força para continuar.
    Uma manhã que começa em paz,
uma conversa sincera, o reencontro
com uma pessoa querida, uma tarefa
concluída, o sorriso de um filho, a
recuperação de alguém querido, uma
aula produtiva, um problema
resolvido ou simplesmente a
sensação de ter feito o melhor
possível. Tudo isso também merece
ser reconhecido.
    Talvez tenhamos aprendido a
esperar demais da felicidade. Como
se ela só pudesse existir em
acontecimentos extraordinários,
quando, na verdade, costuma se
apresentar de maneira discreta. Ela
está na mesa compartilhada, na
mensagem inesperada, no abraço
recebido, na confiança renovada e no
alívio de perceber que, apesar das
dificuldades, seguimos adiante.
Celebrar pequenas vitórias não
significa acomodar-se nem 

abandonar grandes sonhos. Ao
contrário. É uma forma de alimentar
a esperança e manter vivo o
entusiasmo necessário para alcançar
objetivos maiores. Quem não
reconhece o caminho percorrido
corre o risco de transformar a
própria vida em uma sucessão de
cobranças, sempre olhando para o
que falta e raramente percebendo o
que já foi conquistado.
     Na família, ocorre o mesmo. Não
são apenas as grandes datas que
constroem memórias. São os
momentos comuns, repetidos quase
sem cerimônia, que formam os
vínculos mais duradouros. Um
almoço agradável, uma risada
espontânea, uma confidência, um
passeio simples ou alguns minutos
de atenção verdadeira podem ter
mais valor do que imaginamos.
É preciso aprender a interromper,
ainda que por instantes, a pressa
cotidiana. A vida não pode ser
apenas uma corrida entre
compromissos. Quando não
paramos para reconhecer aquilo que
deu certo, acabamos vivendo em
permanente dívida com nós
mesmos.
      Celebrar não exige festa,
discursos ou grandes gestos. Às
vezes, basta agradecer, sorrir,
compartilhar a alegria com quem
esteve ao nosso lado ou guardar
aquele momento como prova de que
o esforço valeu a pena. 
    É essa soma silenciosa de bons
momentos que, no fim, revela uma
vida bem vivida. As pequenas
vitórias nos lembram que a vida está
acontecendo agora.

      Elas não substituem os grandes
sonhos, mas dão sentido ao
percurso. E talvez a verdadeira
sabedoria esteja justamente nisso:
seguir buscando novos horizontes
sem perder a capacidade de
agradecer pelas conquistas que já
iluminam o caminho.
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Cristiano Medina da Rocha 
Mestre em Processo Penal pela PUC-SP,
advogado, professor de Direito
Constitucional e Processo Penal
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